
EM AGENDA - DESPORTO

GINÁSIO MUNICIPAL
Avaliações Físicas e Planos de treino:
9h-13h30 // 15h-21h
Reabertura das aulas de Grupo Presenciais e 
Online: 3 de Maio

GODZILLA VS. 
KONG

UMA MIÚDA 
COM POTENCIAL

RAYA E O ÚLTIMO 
DRAGÃO

21 
/MAI

28 
/MAI

22 
/MAI

Adam Wingard
Ficção Cientifica 
Classificação: Pendente
Duração: 114 min

Emerald Fennell 
Comédia
Classificação: Pendente
Duração: 103 min

Don Hall e Carlos López 
Estrada
Animação
Classificação: M/06
Duração: 100 min

6ªFEIRA
20h30

6ªFEIRA
20h30

SÁBADO
HORA A 
DESIGNAR

AGENDA CULTURAL 05
MAIO 
2021

BILHETE NORMAL: €3,00 / MENORES DE 11 ANOS: €1,50 CARTÃO JOVEM: €2,40
ABERTURA DA BILHETEIRA: 30 MINUTOS ANTES DA SESSÃO - CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

BILHETESCINEMA

BÁRBARA TINOCO
29 MAIO - CASA DAS ARTES E CULTURA DO TEJO

BILHETE NORMAL: €3,00 / MENORES DE 11 ANOS: €1,50 CARTÃO JOVEM: €2,40
ABERTURA DA BILHETEIRA: 30 MINUTOS ANTES DA SESSÃO - CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

BILHETESCINEMA

Chloé Zhao
Drama
Classificação: M/12
Duração: 100 min

Dennis Dugan
Comédia
Classificação: M/12
Duração: 97 min

NOMADLAND 
SOBREVIVER NA AMÉRICA

O AMOR É UMA AVENTURA 14 
/MAI

07 
/MAI

6ªFEIRA, 20h306ªFEIRA, 20h30

16:00 – CROSSTRAINING 
18:15 – PILATES
19:15 – CYCLING
 
16:00 – HIIT 
18:15 – PUMP
 
18:15 – CROSSTRAINING 
19:15 – CYCLING
 
18:15 – ACTIVE KIDS 
18:15 – FUNCIONAL
19:00 – PILATES
 
16:00 – CROSSTRAINING

2ª-
FE

IRA
3ª-

FE
IRA

4ª-
FE

IRA
5ª-

FE
IRA

6ª-
FE

IRA

HORÁRIOS E CONTACTOS ÚTEIS

CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ BAPTISTA MARTINS

CÂMARA MUNICIPAL DE VILA VELHA DE RÓDÃO

POSTO DE TURISMO

2ª a 6ª feira: 9h00 às 18h00
Sábados: 9h00 às13h00
Contactos:
Rua de Santana, 6030-230 Vila Velha de Ródão 
Telefone: 272 540 308
Email: biblioteca@cm-vvrodao.pt 
www.facebook.com/bibliotecamunicipalrodao

2ª a 6ª feira: 9h00 às 12h30 - 14h00 às 17h30 
Contactos
Rua de Santana, 6030 - 230 Vila Velha de Ródão
Telefone: 272 540 300
Fax: 272 540 301 
E-mail: geral@cm-vvrodao.pt
Website: www.cm-vvrodao.pt

Rua do Porto do Tejo 6030-238 V. V. de Ródão
Telefone: 272 540 312 | 963 445 928
Email: turismo@cm-vvrodao.pt
Horário de verão (1 Maio a 30 Setembro):
2ª feira a Sábado 09h - 12h30 / 14h30 - 18h00
Domingo: 09h00 - 13h00

2ª a 6ª feira: 9h00 às 12h30 - 14h00 às 17h30 
Contactos
Rua de Santana, 6030 - 230 Vila Velha de Ródão
Telefone: 272 540 314
E-mail: cactejo@cm-vvrodao.pt
www.facebook.com/cactejovvr

Academia de Defesa Pessoal
Terças: 19h00 – 20h00 Quintas: 19h00 – 20h00

Centro Náutico de Vila Velha de Rodão – CMCD
Escola de canoagem, treino da modalidade ao sábado 
entre as 09h00 e as 14h30m com os diversos escalões 
da iniciação aos veteranos.
  
30 de Maio
Campeonato Regional de Maratona Bacia do Tejo 
Local: Cais de Rodão 



FORMAÇÃO PROFISSIONAL Horário de Atendimento:
Das 9h00 às 12h30

Inscrições no GIP - Gabinete de Inserção
Profissional de Vila Velha de Ródão  
Entrega de Certificado de Qualificações

FORMAÇÃO - CENTRO QUALIFICA 

INSCRIÇÕES PARA 4º, 6º, 9º E 12º ANO
Centro para a Qualificação
Agrupamento de Escolas José Silvestre Ribeiro 
em parceria com o Município de Vila Velha de 
Ródão / GIP Gabinete de Inserção Profissional  
Município de Vila Velha de Ródão
Horário: Pós-Laboral

FORMAÇÃO FINANCIADA 

FORMAÇÃO PARA ESTRANGEIROS 
PLA - PORTUGUÊS LINGUA DE 
ACOLHIMENTO 
Instituto de Emprego e Formação Profissional
Local: Vila Velha de Ródão
Sala da Formação: Junta de Freg. de VVRódão
Nº de Formandos: 15 Formandos na categoria 
de desempregados e ativos
Horário: Pós-Laboral / Laboral

FORMAÇÃO MODULAR
UFCD’S CANALIZADOR - CURSO 
PROFISSIONAL
Instituto de Emprego e Formação Profissional
Local: Vila Velha de Ródão
Sala da Formação: Junta de Freg. de VVRódão 
Nº de Formandos: 12 Formandos na categoria 
de desempregados e ativos (Trabalhadores de 
entidades para o cumprimento das 35 horas 
anuais de formação)
Horário: Laboral

FORMAÇÃO NÃO - FINANCIADA

FORMAÇÃO -  COTS CONDUZIR E 
OPERAR O TRATOR EM SEGURANÇA 
35 HORAS
Objetivo Geral: Conduzir e operar tratores em 
segurança, tendo em vista a melhoria do seu 
desempenho e a redução da sinistralidade.
Destinatários: Condutores/operadores de 
veículos agrícolas detentores de carta/ licença de 
condução.
Requisitos: Mínimo 18 anos, escolaridade mínima 
obrigatória e carta/licença de condução. 
Local: Junta de Freguesia de Vila Velha de Ródão
Certificação: Certificado de Formação 
Profissional  homologado pelo MAFDR
N.º de Formandos: 12 a 14
Preço: 150€  (isento de iva)
Legislação aplicável: Despacho nº. 3232/2017, de 18 abril | Decreto-
Lei nº. 151/2017 de 7 de dezembro | Decreto-Lei 50/2005 | Orientação 
técnica nº. 6 do ACT | Despacho n.º1819/2019, de 21 de fevereiro

FORMAÇÃO - APLICADOR DE 
PRODUTOS FITOFARMACÊUTICOS 
35 HORAS
(Enquadrada no artigo 18º da Lei 26/2013, que implica que a 
partir de Novembro de 2015, é obrigatório todas as pessoas 
que apliquem produtos fitofarmacêuticos estarem devidamente 
certificadas) 

HOMOLOGADO PELA DRAPC - Direção Regional 
de Agricultura e Pescas do Centro
Certificação: Atribuição de Certificado de 
Formação Profissional e Cartão de Aplicador
Local: Vila Velha de Ródão
Preço: 120€  (isento de iva) 
N.º de Formandos: 16

FORMAÇÃO - MANOBRADOR 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
FLORESTAIS – 16 HORAS 
(Esta formação surge como resposta ao dever de as empresas 
prestarem aos seus trabalhadores e aos representantes para a 
segurança, higiene e saúde no trabalho informação adequada 
sobre os equipamentos de trabalho utilizados, conforme o art.º8 
da Lei n.º50/2005 de 25 de fevereiro) 

Certificação: Atribuição de Certificado de 
Formação Profissional e Cartão de Manobrador
Local: Vila Velha de Ródão 
Preço: 65€  (isento de iva) 
N.º de Formandos: 16 

FORMAÇÃO - MANOBRADOR DE 
MÁQUINAS EM OBRA – 16 HORAS 
(Esta formação surge como resposta ao dever de as empresas 
prestarem aos seus trabalhadores e aos representantes para a 
segurança, higiene e saúde no trabalho informação adequada 
sobre os equipamentos de trabalho utilizados, conforme o art.º8 
da Lei n.º50/2005 de 25 de fevereiro) 

Certificação: Atribuição de Certificado de 
Formação Profissional e Cartão de Manobrador
Local: Vila Velha de Ródão 
Preço: 65€  (isento de iva) 
N.º de Formandos: 16

CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

CUMPLICIDADES 
CUSTODIO CASTELO CONVIDA JORGE FERNANDO

BÁRBARA TINOCO 
15º ANIVERSARIO DA CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

08 MAIO

29 MAIO

Bárbara Tinoco é uma cantora e compositora nascida 
em Lisboa em 1998. Autodidata na guitarra e no canto, 
estudou Ciências Musicais na Faculdade Nova de 
Ciências Socias e Humanas. Em 2018 deu que falar 
na sua muito breve passagem pela fase de casting 
do programa “The Voice Portugal”, onde, embora não 
tendo sido selecionada, teve a oportunidade de mostrar 
um tema original. No final de 2019 foi convidada para 
fazer a primeira parte dos concertos da digressão 
“Só 10 Anos”, de João Só, tendo depois feito a sua 
estreia a solo no Cineteatro Capitólio.  Em 2020 
conquistou o 2º lugar na grande final do Festival RTP da 
Canção, interpretando uma canção da autoria de Tiago 
Nacarato, “Passe-Partout”. Mesmo não tendo ganho, o 
tema arrecadou a classificação máxima atribuída pelo 
público. Em 2021, prepara-se para editar um EP de 
colaborações, em que participam alguns dos grandes 
nomes da música portuguesa atual: António Zambujo, 
Bárbara Bandeira, Carlão, Carolina Deslandes, Diana 
Martinez e Tyoz. O lançamento será no dia 29 de abril, 
data em que fará também a apresentação ao vivo, no 
Casino Estoril.

Valor do bilhete: 10€

Os horários dos espetáculos vão depender das 
indicações do plano de desconfinamento. 

EM AGENDA

04 MAIO // 18H00  
VAMOS FALAR SOBRE…SAÚDE MENTAL  
Webinar de Saúde Mental com o Dr.Pedro Brás, 
Psicoterapeuta e CEO da Clínica da Mente. 
Organização: CLDS 4G, um programa 
cofinanciado pelo FSE. 
Local: Via online (Plataforma Jitsi Meet)
Inscrições: até dia 3 de maio. 
Tel: 272 541 075 
Email: clds.vvrodao@gmail.com

09 MAIO // 08H30 
ROTAS DAS VISITAS GUIADAS E ENCENADAS 
CAPELAS DE SÃO JOÃO – FRATEL 
Inscrição obrigatória através do email  
turismo@cm-vvrodao.pt  

17 MAIO // 18H00  
@BR’OLHOS | WORKSHOP SOBRE BURLAS ONLINE 
Workshop/Sensibilização sobre Burlas online, 
com o Dr. Ricardo Estrela, Gestor Operacional 
da linha Internet Segura da APAV – Associação 
Portuguesa de Apoio à Vítima.

Organização: CLDS 4G, um programa 
cofinanciado pelo FSE.

Local: Via online (Plataforma própria APAV)

Inscrições: até dia 14 de maio.

Tel: 272 541 075

Email: clds.vvrodao@gmail.com

23 MAIO // 08H30  
ROTAS DAS VISITAS GUIADAS E ENCENADAS 
ROTA DAS FONTES – CEBOLAIS DE BAIXO  
Inscrição obrigatória através do email 
turismo@cm-vvrodao.pt 

30 DE MAIO // 09H00 
ENCONTRO - 50 ANOS DOS TRABALHOS DO PALEOLÍTICO 
DE RÓDÃO 
Inscrições limitadas e com necessidade de 
confirmação. Email: turismo@cm-vvrodao.pt com 
indicação para que momento se inscreve (período 
da manhã ou período da tarde)

Programa 30 de Maio de 2021
09h00. Cais de Vila Velha de Rodão  
09h30. Castelo Rei Wamba  
10h10. Inicio da caminhada até Estação arqueológica  
(passeio pedestre) Vilas Ruivas  
12h45. Chegada à Fonte das Virtudes.  
(total da caminhada cerca de 5 km) 
13h00. Inicio do transbordo para o barco da Vila Portuguesa 
13h30. Almoço a bordo do barco 
16h00. Visita à  exposição de aguarelas «Pelos Traços do 
Tempo», de Maria do Rosário Maia – BMJMB  
16h30. Inicio dos trabalhos na Casa de Artes e Cultura do Tejo. 
- Inauguração de exposição fotográfica sobre os 50 anos dos 
trabalhos do Paleolítico de Ródão 
- Passagem de diapositivos 
- Conferência do Prof. Telmo Pereira, da Universidade 
Autónoma de Lisboa, sobre “O Presente e Futuro das 
Investigações sobre o Paleolítico Rodanense” 

* As normas impostas pela DGS obrigam a limitação de 
espaços para garantir o devido distanciamento. Assim, 
abordo do barco a limitação é de 40 pessoas, no auditório 
da Casa de Artes é de 100 pessoas. 

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ BAPTISTA MARTINS

DIAS 04, 11, 18 E 25 MAIO // 10H00 ÀS 12H00 

CLUBE LEITURAS SEM PRESSA 
CONVERSA ACERCA DE CONTOS ESCOLHIDOS DO LIVRO DECAMERON, 
DE BOCCACCIO
Nº máximos da participantes determinado pelas 
condições de segurança sanitária em vigor. 
Organização: BMJBM em parceria com a 
Academia Sénior de VVR
Local: Naturágora ou BMJBM

DIAS 16 E 23 DE MAIO // 16H30 ÀS 18H30  
MENOS STRESS, MAIS SAÚDE
Sessões presenciais dinamizadas por Sofia 
Lourenço, mediante inscrição prévia.
Nº máximo de participantes por grupo 
determinado pelas condições de segurança 
sanitária em vigor. 
Local: Espaço exterior adequado à prática de 
terapia da floresta.  

DIAS 3, 10, 17 E 24 MAIO // A PARTIR DAS 10H00 
CLUBE DE LEITURA DE AUTORES CLÁSSICOS
CONVERSA SOBRE TEXTOS DE MARIA GABRIELA LLANSOL E GOETHE
Nº máximo de participantes por grupo 
determinado pelas condições de segurança 
sanitária em vigor.
Local: BMJBM 

AO LONGO DO MÊS 
DIAS DE SABER I 2021 (2ª EDIÇÃO)
PROCURAR O JARDIM DA MÃE-SOL
Espaço de narrativa do vivido, de aproximação 
a textos escolhidos de Maria Gabriela Llansol e 
de perceção de relações no Jardim da Mãe-Sol, 
desenvolvido pela BMJBM com a comunidade do 
Jardim de Infância do Porto do Tejo.
Organização: A iniciativa DIAS DE SABER é 
desenvolvida, pelo segundo ano consecutivo pela 
BMJBM, com o intuito de apoiar e estimular a 
dinâmica educativa da comunidade. Em 2021, o 
projeto incide sobre o Jardim de Infância do Porto 
do Tejo  e é desenvolvido, em modo colaborativo, 
pela BMJBM, pelos Serviços de Desporto e 
Espaços Verdes do Município de VVR e  pelo 
Agrupamento de Escolas VVR.


