
HORÁRIOS E CONTACTOS ÚTEIS

CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ BAPTISTA MARTINS

CÂMARA MUNICIPAL DE VILA VELHA DE RÓDÃO

POSTO DE TURISMO

2ª a 6ª feira: 9h00 às 12h30 / 14h00 às 18h00
Contactos:
Rua de Santana, 6030-230 Vila Velha de Ródão 
Telefone: 272 540 308
E-mail: biblioteca@cm-vvrodao.pt 
www.facebook.com/bibliotecamunicipalrodao

2ª a 6ª feira: 9h00 às 12h30 - 14h00 às 17h30 
Contactos
Rua de Santana, 6030 - 230 Vila Velha de Ródão
Telefone: 272 540 300
Fax: 272 540 301 
E-mail: geral@cm-vvrodao.pt
Website: www.cm-vvrodao.pt

Rua do Porto do Tejo 6030-238 V. V. de Ródão
Telefone: 272 540 312 | 963 445 928
E-mail: turismo@cm-vvrodao.pt
Horário de verão
2ª feira a Sábado: 09h - 12h30 / 14h30 - 18h00
Domingo: 09h00 - 13h00

2ª a 6ª feira: 9h00 às 12h30 - 14h00 às 17h30 
Contactos
Rua de Santana, 6030 - 230 Vila Velha de Ródão
Telefone: 272 540 314
E-mail: cactejo@cm-vvrodao.pt
www.facebook.com/cactejovvr

EM AGENDA - DESPORTO

18:15 – FUNCIONAL 
19:15 – PILATES / CYCLING

18:15 – PUMP / ACTIVE KIDS

18:45 – PILATES
19:15 – CYCLING
19:30 – STRETCHING

18:15 – GAP

18:15 – ZUMBA
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ADPP - DEFESA PESSOAL
Terça-feira: 19h00 – 20h00 // Quinta-feira: 19h00 – 20h00

Marcações Obrigatórias

www.defesapessoal.org

ESCOLA DE CANOAGEM
Centro Náutico

Terça-feira:
17h45 às 19h30
Especialização e Competição

Sábados
09h30-11h00 - Especialização
10h30-12h00 - Iniciação
11h30-13h30 - Competição

ESCOLA DE VOLEIBOL
Terça-feira 
19h30 às 21h00 - Volei 6x6

Sexta-feira
17h30 às 19h30 - Mini-volei
e Iniciação
19h30 às 21h30 - Voleibol 6x6

Sábados
17h00 às 19h00 - Voleibol 6x6

CMCD - MODALIDADES DESPORTIVAS
INFORMAÇÕES: 963 445 866 (WHATSAPP) | GERAL@CMCD-VVR.PT

BILHETE NORMAL: €3,00 / MENORES DE 11 ANOS: €1,50 CARTÃO JOVEM: €2,40
ABERTURA DA BILHETEIRA: 30 MINUTOS ANTES DA SESSÃO - CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

BILHETESCINEMA

O PANDA DO 
KUNG FU 4 
VERSÃO PORTUGUESA

18 
/MAI

M. Mitchell, S. Stine 
Animação
Classificação: M/06
Duração: 94 min

SÁBADO
15h00

CAÇA-FANTASMAS 
O IMPÉRIO
DO GELO

29         
/MAI

Gil Kenan
Aventura
Classificação: M/12
Duração: 115 min

4ªFEIRA
21h00

OS TRÊS
MOSQUETEIROS
MILADY

SLEEPING DOGS

BACK TO BLACK

03 
/MAI

17 
/MAI

10 
/MAI

Martin Bourboulon
Aventura
Classificação: M/14 
Duração: 115 min

Sam Taylor-Johnson
Biografia
Classificação: M/14
Duração: 122 min

Rose Glass 
Ação
Classificação: M/16 
Duração: 104 min

6ªFEIRA
21h00

6ªFEIRA
21h00

6ªFEIRA
21h00

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ BAPTISTA MARTINS

02 DE MAIO // 18H00

YOGA NIDRA 
SESSÃO GRATUITA, GUIADA POR RUI LOURO 
O Yoga Nidra beneficia o relaxamento e o sono e ajuda 
à sintonia entre mente e corpo. Venha!
As inscrições devem ser feitas, através dos contactos 
da BMJBM. 

11 DE MAIO // 10H30 - 12H00

MAMÃS E FILHOTES!   
Sessões dinamizadas por Sara Fernandes Fortes (com 
formação em Filosofia, Ciências da Educação e Ballet 
Clássico)
Destinatários: Bebés dos 10 aos 24meses 
acompanhados por um familiar 
Nº máximo: 6 pares por sessão
Inscrições, gratuitas mas obrigatórias, através dos 
contactos da BMJBM.

17 DE MAIO // 14H30 - 17H30

HERBORISTAS   
Junte-se ao grupo de herboristas que criámos na 
BMJBM. Descobrimos, aprendemos a conhecer e 
recolhemos plantas para herbários muito pessoais e 
diversos. 

17 DE MAIO // 18H00

REUNIÃO DO CLUBE DE LEITURA
DE AUTORES CLÁSSICOS   
COM O LEITOR E ESCRITOR CARLOS DANIEL  
Como se cruzam num texto as palavras lidas e 
escritas?
O primeiro a responder a esta questão é o leitor e 
escritor Carlos Daniel, autor dos livros “Foste tu que me 
escreveste de Sintra?”, “A morte do rei de Espanha”, “O 
meu tio de Nantes”, “Os meus dias”, livro com o qual 
venceu o prémio Albano Martins.
Venha conhecê-lo!
A sessão é aberta a todos os interessados.

AGENDA CULTURAL 05
MAIO 
2024

CONCERTO UHF 
18º ANIVERSÁRIO DA CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO



GABINETE DE INSERÇÃO PROFISSIONAL 
Inscrições no GIP - Gabinete de Inserção
Profissional de Vila Velha de Ródão  
Entrega de Certificado de Qualificações

FORMAÇÃO - CENTRO QUALIFICA 

INSCRIÇÕES PARA 4º, 6º, 9º E 12º ANO
Centro para a Qualificação
Agrupamento de Escolas José Silvestre Ribeiro 
em parceria com o Município de Vila Velha de 
Ródão / GIP Gabinete de Inserção Profissional  
Município de Vila Velha de Ródão
Horário: Pós-Laboral

FORMAÇÃO FINANCIADA 
FORMAÇÃO PARA ESTRANGEIROS PLA - 
PORTUGUÊS LINGUA DE ACOLHIMENTO 
Instituto de Emprego e Formação Profissional
Local: Vila Velha de Ródão
Sala da Formação: Junta de Freg. de VVRódão
Nº de Formandos: 15 Formandos na categoria 
de desempregados e ativos
Horário: Pós-Laboral / Laboral

FORMAÇÃO MODULAR - UFCD
PROCESSOS E TÉCNICAS 
DE COSTURA - 25 HORAS
Instituto de Emprego e Formação Profissional
Local: Vila Velha de Ródão
Sala da Formação: Junta de Freg. de VVRódão 
Nº de Formandos: 12 Formandos na categoria 
de desempregados e ativos (Trabalhadores de 
entidades para o cumprimento das 40 horas 
anuais de formação)
Horário: Pós-Laboral

de 18 anos e escolaridade mínima obrigatória em 
função do ano de nascimento 
Local: Vila Velha de Ródão 
Sala da Formação: Junta de Freg. de VVRódão
Certificação: Certificado de Formação Profissional 
homologado pela DRAP e Cartão de Aplicador
N.º de Formandos: 16 a19
Preço: 140€  (isento de iva) 
Legislação aplicável: Lei 26/2013, de 11 de abril que determina que a 
obrigatoriedade, a partir de novembro de 2015, de todas as pessoas que 
apliquem produtos fitofarmacêuticos estarem devidamente certificadas

FORMAÇÃO - ATUALIZAÇÃO APLICADOR 
DE PRODUTOS FITOFARMACÊUTICOS 
14 HORAS - PARA CARTÕES A TERMINAR 
A VALIDADE
HOMOLOGADO PELA DRAPC - Direção 
Regional de Agricultura e Pescas do Centro
Objetivo Geral: Atualizar os participantes para 
a manipulação e aplicação segura de produtos 
fitofarmacêuticos.                                                                                                                             
Destinatários: Formandos com idade mínima 
de 18 anos e escolaridade mínima obrigatória em 
função do ano de nascimento
Local: Vila Velha de Ródão 
Sala da Formação: Junta de Freg. de VVRódão
Certificação: Certificado de Formação Profissional 
homologado pela DRAP e Cartão de Aplicador
N.º de Formandos: 16 a 19
Preço: 85€  (isento de iva) 
Legislação aplicável: Lei 26/2013, de 11 de abril, que define que 
a habilitação de aplicador é válida por 10 anos renovável por igual 
período e que para efeitos de renovação da habilitação, devendo para o 
efeito concluir com aproveitamento a ação de formação de atualização 
de aplicação de produtos fitofarmacêuticos. A frequência da ação de 
formação, para permitir a renovação do cartão de aplicador, deverá 
acontecer antes do termo de validade da habilitação

FORMAÇÃO NÃO - FINANCIADA
FORMAÇÃO - COTS
CONDUZIR E OPERAR O TRATOR 
EM SEGURANÇA 35 HORAS
HOMOLOGADO PELA DRAPC-Direção 
Regional de Agricultura e Pescas do Centro 
Objetivo Geral: Conduzir e operar tratores em 
segurança, tendo em vista a melhoria do seu 
desempenho e a redução da sinistralidade.
Destinatários: Formandos com idade mínima 
de 18 anos, escolaridade mínima obrigatória em 
função do ano de nascimento e carta/ licença de 
condução.
Local: Perais
Sala da Formação: Junta de Freg. de Perais
Certificação: Certificado de Formação 
Profissional  homologado pela DRAP
N.º de Formandos: 12 a 14
Preço: 170€  (isento de iva)
Legislação aplicável: Despacho nº. 3232/2017, de 18 abril | Decreto-
Lei nº. 151/2017 de 7 de dezembro | Decreto-Lei 50/2005 | Orientação 
técnica nº. 6 do ACT | Despacho n.º1819/2019, de 21 de fevereiro

*Formação Obrigatória para condução de veículos agrícolas a 
partir de 01 de agosto de 2024

Horário:
03 e 10/05: 18h00 às 21h30 (3,5h/dia)
04, 11, 12 e 13/05: 09h00 às 17h00 (7h/dia)
Avaliação: 13/05/2024 (7h/dia)

FORMAÇÃO - APLICADOR DE PRODUTOS 
FITOFARMACÊUTICOS 
35 HORAS
HOMOLOGADO PELA DRAPC - Direção 
Regional de Agricultura e Pescas do Centro
Objetivo Geral: Capacitar os participantes para 
a manipulação e aplicação segura de produtos 
fitofarmacêuticos.
Destinatários: Formandos com idade mínima 

FORMAÇÃO - MANOBRADOR DE 
MÁQUINAS AGRÍCOLAS 
E FLORESTAIS – 14 HORAS
Objetivo Geral: Dotar os formandos de 
conhecimentos específico para a utilização 
adequada de equipamentos de trabalho, 
nomeadamente no que respeita à manobra de 
máquinas agrícolas e florestais em segurança.                          
Destinatários: Formandos com idade mínima de 
18 anos que utilizem máquinas agrícolas e florestais
Local: Vila Velha de Ródão 
Sala da Formação: Junta de Freg. de VVRódão
Certificação: Certificado de Formação Profissional 
N.º de Formandos: 14 a 25
Preço: 75€  (isento de iva) 

Legislação aplicável: Lei 50/2005, de 252 de fevereiro, que define 
o dever de as empresas prestarem aos seus trabalhadores e aos 
representantes para a segurança, higiene e saúde no trabalho informação 
adequada sobre os equipamentos de trabalho utilizados

GIP - GABINETE DE INSERÇÃO 
PROFISSIONAL

Municipio de Vila Velha de Ródão
2ª a 6ª feira : 09h00 às 12h30

Telefone: 272 540 300 
Email: gip@cm-vvrodao.pt

EM AGENDA

03 E 04 MAIO 

FESTA DAS LADAINHAS  
Org: Centro Social e Cultural da Silveira 12 MAIO 

PASSEIO PEDESTRE  
Org: Associação Desportiva e Cultural de Alfrívida

01 MAIO 

APRESENTAÇÃO DE ATLETA DE TRAIL  
Org: Associação Desportiva e Ação Cultural Sarnadense

11 MAIO 

CAMINHADA DAS PORTAS DO ALMORÃO  
Org: Associação “ Inverno Solidário” – Chão das Servas

03 E 04 MAIO 

FESTA DAS LADAINHAS  
Org: Centro Social e Cultural de Gardete

18 MAIO 

PASSEIO PEDESTRE  
Org: “Comemora o Verão” – Associação C.R. do Juncal

04 MAIO 

DIA DO TRABALHADOR E ANIVERSÁRIO 
PORCO NO ESPETO, JOGOS TRADICIONAIS
Org: Associação Desportiva e Cultural de Vale Pousadas

19 MAIO 

CONVÍVIO DE PESCA
Org: Núcleo Sportinguista de Vila velha de Ródão

05 MAIO 

I CAMINHADA DO DIA DA MÃE  
Org: Wamba Jovem

19 MAIO 

PASSEIO PELOS TRILHOS DA NOSSA TERRA  
Org: Centro Cultural e Recreativo da Sarnadinha

24 A 26 MAIO 

SEMINÁRIO INTERNACIONAL – VALE DO TEJO E ARTE 
RUPESTRE, 50 ANOS DEPOIS  
Local: Casa de Artes e Cultura do Tejo
Informações: www.cm-vvrodao.pt e ciart@cm-vvrodao.pt

12 MAIO 

RECEÇÃO À BANDA FILARMÓNICA NA ASSOCIAÇÃO 
PELA OCASIÃO DA FESTA DA SRA. DA PIEDADE
Org: Centro Cultural e Recreativo da Sarnadinha

05 MAIO 

EXCURSÃO A FÁTIMA  
Org: Núcleo Sportinguista de Vila velha de Ródão

25 MAIO 

FADOS 
Org: Centro S. C. R. e Desportivo de Vilar do Boi

26 MAIO 

CONVÍVIO DE PESCA 
Org: Associação Recreativa e Cultural do Tostão

04 MAIO 

FESTA POPULAR  
Org: “Tudo para os Amigos”- Riscada

19 MAIO 

PASSEIO PEDESTRE  
Org: Grupo de Amigos das Vilas Ruivas

01 MAIO 

COMEMORAÇÕES DO 1º DE MAIO
Org: Junta de Freguesia de Fratel e Município de Vila 
Velha de Ródão. Parcerias: Sociedade Filarmonia de 
Fratel, Wamba Jovem e CMCD

11 E 12 MAIO 

FESTA DE NOSSA SENHORA DA PIEDADE
Org: Centro Recreativo e Cultural de Alvaiade

11 MAIO 

CONVÍVIOS
Org: Grupo de Amigos da Foz do Cobrão

25 MAIO 

CONVÍVIOS
Org: Grupo de Amigos da Foz do Cobrão

25 MAIO 

INAUGURAÇÃO CIART 
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA ARTE RUPESTRE DO VALE DO TEJO
Local: Largo do Pelourinho – Vila Velha de Ródão

03 MAIO // 14H30 - PERAIS (DIA INTERNACIONAL DO SOL) 
PROJETO SOL D’OIRO 
SESSÃO DE SENSIBILIZAÇÃO “BOAS PRÁTICAS PARA A EFICIÊNCIA 
ENERGÉTICA”
Org: Santa Casa da Misericórdia de Vila Velha de Ródão

29 MAIO // 14H30 - VILA VELHA DE RÓDÃO (DIADA ENERGIA) 
PROJETO SOL D’OIRO 
SESSÃO DE SENSIBILIZAÇÃO “BOAS PRÁTICAS PARA A EFICIÊNCIA 
ENERGÉTICA”
Org: Santa Casa da Misericórdia de Vila Velha de Ródão

CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

UHF 
18º ANIVERSÁRIO DA CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

31 MAIO // 21H30

“Quando, no longínquo dia 18 de Novembro de 1978, 
quatro jovens músicos almadenses, que se designavam 
UHF, tomaram o cacilheiro para o Terreiro do Paço, 
seguindo a pé com as duas guitarras e um par de 
baquetas até ao Rossio, onde apanharam o Metro para 
a avenida de Roma, acompanhados por alguns amigos 
em comitiva para lhes dar alento e acalmar os nervos, 
nunca, mas nunca, sonharam que a ‘coisa’ iria tonar-se 
um caso sério na música portuguesa moderna do pós 
25 de Abril.

45 anos volvidos, no apogeu continuado por canções 
que emocionam gerações, desenhando imagens 
do Portugal e do mundo contemporâneos, os UHF 
continuam a entrar em estúdio para se descobrirem 
enquanto autores, experimentando em palco como se 
fosse a primeira vez, agora o ataque dos nervos, sem 
receios, com a bagagem do melhor das suas canções, a 
que se acrescentam os sucessos do novíssimo NOVAS 
CANÇÕES DE BEM DIZER, (CD+LP+digital, Outubro 
de 2023). “

BILHETES:
Venda de Bilhetes com início 06 de Maio
Valor: €10,00

23h00 Celebração 18º Aniversário
Entrada Livre


