
HORÁRIOS E CONTACTOS ÚTEIS

CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ BAPTISTA MARTINS

CÂMARA MUNICIPAL DE VILA VELHA DE RÓDÃO

POSTO DE TURISMO

2ª a 6ª feira: 9h00 às 12h30 / 14h00 às 18h00
Contactos:
Rua de Santana, 6030-230 Vila Velha de Ródão 
Telefone: 272 540 308
E-mail: biblioteca@cm-vvrodao.pt 
www.facebook.com/bibliotecamunicipalrodao

2ª a 6ª feira: 9h00 às 12h30 - 14h00 às 17h30 
Contactos
Rua de Santana, 6030 - 230 Vila Velha de Ródão
Telefone: 272 540 300
Fax: 272 540 301 
E-mail: geral@cm-vvrodao.pt
Website: www.cm-vvrodao.pt

Rua do Porto do Tejo 6030-238 V. V. de Ródão
Telefone: 272 540 312 | 963 445 928
E-mail: turismo@cm-vvrodao.pt
Horário de Inverno
2ª feira a Sábado: 09h - 12h30 / 14h00 - 17h30
Domingo: 09h00 - 13h00

2ª a 6ª feira: 9h00 às 12h30 - 14h00 às 17h30 
Contactos
Rua de Santana, 6030 - 230 Vila Velha de Ródão
Telefone: 272 540 314
E-mail: cactejo@cm-vvrodao.pt
www.facebook.com/cactejovvr

TORNEIO
DE BOCCIAMAIO

30
CMCD - MODALIDADES DESPORTIVAS

INFORMAÇÕES: 963 445 866 (WHATSAPP) | GERAL@CMCD-VVR.PT AGENDA CULTURAL 05
MAIO 
2026

RITA GUERRA 
30 MAIO - CASA DAS ARTES E CULTURA DO TEJO

EM AGENDA - DESPORTO

18:15 – JUMP / 45’
18:15 – RITMOS / 30’ 
19:15 – CYCLING / PILATES  / 45’

18:15 – PUMP / 45’
18:15 – GAP / 45’ 
19:15 – CIRCUITO / 45’

18:00 – ZUMBA / 30’
18:45 – PILATES / 45’
19:15 – CYCLING / 45’
19:30 – STRETCHING / 45’
 
18:15 – GAP / 45’
19:15 – CIRCUITO / 45’

18:15 – JUMP / 45’

09:30 – ATIVAMENTE / 30’ 
11:30 – FUNCIONAL / 45’
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ADPP - DEFESA PESSOAL
Terça-feira: 19h00 – 20h00 // Quinta-feira: 19h00 – 20h00

Marcações Obrigatórias

www.defesapessoal.org

BILHETE NORMAL: €3,00 / MENORES DE 11 ANOS: €1,50 CARTÃO JOVEM: €2,40
ABERTURA DA BILHETEIRA: 30 MINUTOS ANTES DA SESSÃO - CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

BILHETESCINEMA

PROJECTO 
GLOBAL

28 
/MAI

Ivo Ferreira
Drama
Classificação: M/14
Duração: 140 min

5ªFEIRA
21h00

O DRAMA07 
/MAI

Kristoffer Borgli
Comédia
Classificação: M/14 
Duração: 106 min

5ªFEIRA
21h00

23 
/MAI

SUPER MARIO 
GALAXY 
VERSÃO PORTUGUESA

Aaron Horvath, Michael Jelenic
Animação
Classificação: M/06
Duração: 99 min

SÁBADO
15h00

MICHAEL14 
/MAI

Antoine Fuqua 
Drama
Classificação: M/14 
Duração:118 min

5ªFEIRA
21h00

21 
/MAI

O DIABO VESTE 
PRADA 2

David Frankel
Comédia/Drama
Classificação: M/12
Duração: 120 min

5ªFEIRA
21h00

CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

MAMMA MIA BABY RITA GUERRA 
20º ANIVERSÁRIO CASA DE ARTES E CULTURA DO TEJO

09 MAIO // 15H00 // ENTRADA GRATUITA 30 MAIO // 21H30 // ENTRADA: €10,00

Duas amigas embarcam numa viagem ao mundo 
mágico de Mamma Mia, revisitando juntos algumas das 
suas cenas mais icónicas. Entre canções conhecidas, 
danças divertidas e muitos momentos de descoberta, 
eles recriam — à sua maneira — o espírito leve, colorido 
e sonhador do famoso musical. Nesta aventura, tudo 
serve de inspiração: o amor, a amizade, o mar, o 
verão… e, claro, a música dos ABBA, que vai guiando 
o caminho dos dois enquanto exploram memórias, 
emoções e novas formas de brincar. 

Duração: Aproximadamente 30 minutos 
Classificação etária: Para todos os públicos 

Ficha Técnica: Encenação: Bernardo Raposo; 
Adaptação e Direção Musical: Filipa Bidarra; Elenco: 
Anya Santos e Paloma del Pillar; Coreografia: Sara 
Venâncio; Cenografia e Figurinos: Ultra Produções;

Rita Guerra é uma das vozes mais reconhecidas e 
conceituadas da música portuguesa, com uma carreira 
iniciada no final da década de 80.
Conhecida pela sua versatilidade e voz única, a artista 
percorreu diversos géneros musicais, incluindo pop e 
baladas, entre outros géneros.

Rita Guerra é uma cantora e compositora que se 
destacou pela sua longevidade na música portuguesa, 
mantendo-se ativa com espetáculos ao vivo e novas 
produções. A sua discografia inclui múltiplos álbuns de 
estúdio e compilações, consolidando-a como um nome 
incontornável no panorama musical.



BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ BAPTISTA MARTINS

FORMAÇÃO 
ATUALIZAÇÃO APLICADOR DE PRODUTOS 
FITOFARMACÊUTICOS - 4 HORA
MAIORES DE 65 ANOS A 16 DE ABRIL DE 2013

HOMOLOGADO PELA CCDRC,I.P. - Comissão 
de Coordenação e D. Regional do Centro
Objetivo Geral: Atualizar os participantes para 
a manipulação e aplicação segura de produtos 
fitofarmacêuticos, minimizando os riscos para o 
aplicador, o ambiente, espécies e organismos não 
visados e o consumidor, de acordo com o novo 
quadro regulamentar e a inovação técnica ocorrida.                                                                                                              
Destinatários: Formandos com idade » 65 anos a 
16 de abril de 2013 
Local: Vila Velha de Ródão 
Preço: 11,99€  (isento de iva)  
Para cartões APF a terminar validade e validade terminada

GABINETE DE INSERÇÃO PROFISSIONAL 
Inscrições no GIP - Gabinete de Inserção
Profissional de Vila Velha de Ródão  
Entrega de Certificado de Qualificações

Municipio de Vila Velha de Ródão
2ª a 6ª feira : 09h00 às 12h30

Telefone: 272 540 300 
Email: gip@cm-vvrodao.pt

FORMAÇÃO - CENTRO QUALIFICA 

INSCRIÇÕES PARA 4º, 6º, 9º E 12º ANO
Centro para a Qualificação
Agrupamento de Escolas José Silvestre Ribeiro 
em parceria com o Município de Vila Velha de 
Ródão / GIP Gabinete de Inserção Profissional  
Município de Vila Velha de Ródão
Horário: Pós-Laboral

FORMAÇÃO FINANCIADA 
FORMAÇÃO PARA ESTRANGEIROS PLA 
PORTUGUÊS LINGUA DE ACOLHIMENTO 
PROGRAMA INTEGRAR TIPO I – A1+A2 e B1+B2 
Instituto de Emprego e Formação Profissional
Local: Vila Velha de Ródão

FORMAÇÃO MODULAR – UFCD 
IDENTIFICAÇÃO, AVALIAÇÃO E 
PREVENÇÃO DE RISCOS DE TRABALHO  
25 HORAS
ACICB – Associação Comercial e Industrial de 
Vila Velha de Ródão
Local: Vila Velha de Ródão

função do ano de nascimento 
Local: Vila Velha de Ródão 
Preço: 150€  (isento de iva) 
Legislação aplicável: Lei 26/2013, de 11 de abril que determina que a 
obrigatoriedade, a partir de novembro de 2015, de todas as pessoas que 
apliquem produtos fitofarmacêuticos estarem devidamente certificadas

FORMAÇÃO 
ATUALIZAÇÃO APLICADOR DE PRODUTOS 
FITOFARMACÊUTICOS - 14 HORAS
Para cartões APF a terminar a validade 
HOMOLOGADO PELA CCDRC,I.P. - Comissão 
de Coordenação e D. Regional do Centro
Objetivo Geral: Atualizar os participantes para 
a manipulação e aplicação segura de produtos 
fitofarmacêuticos, minimizando os riscos para o 
aplicador, o ambiente, espécies e organismos não 
visados e o consumidor, de acordo com o novo 
quadro regulamentar e a inovação técnica ocorrida.                                                                                                                              
Destinatários: Formandos com idade mínima 
de 18 anos e escolaridade mínima obrigatória em 
função do ano de nascimento
Local: Vila Velha de Ródão 
Preço: 95€  (isento de iva) 
Legislação aplicável: Lei 26/2013, de 11 de abril, que define que 
a habilitação de aplicador é válida por 10 anos renovável por igual 
período e que para efeitos de renovação da habilitação, devendo para o 
efeito concluir com aproveitamento a ação de formação de atualização 
de aplicação de produtos fitofarmacêuticos. A frequência da ação de 
formação, para permitir a renovação do cartão de aplicador, deverá 

acontecer antes do termo de validade da habilitação

FORMAÇÃO NÃO - FINANCIADA
FORMAÇÃO - COTS
CONDUZIR E OPERAR O TRATOR 
EM SEGURANÇA - 35 HORAS
HOMOLOGADO PELA CCDRC,I.P. - Comissão 
de Coordenação e D. Regional do Centro 
Objetivo Geral: Conduzir e operar tratores em 
segurança, tendo em vista a melhoria do seu 
desempenho e a redução da sinistralidade.
Destinatários: Condutores/operadores de 
veículos agrícolas detentores de carta/ licença de 
condução.
Requisitos: Mínimo 18 anos, escolaridade mínima 
obrigatória e carta/licença de condução.
Local: Vila Velha de Ródão
Preço: 180€  (isento de iva)
Legislação aplicável: Despacho nº. 3232/2017, de 18 abril | Decreto-
Lei nº. 151/2017 de 7 de dezembro | Decreto-Lei 50/2005 | Orientação 
técnica nº. 6 do ACT | Despacho n.º1819/2019, de 21 de fevereiro

Formação Obrigatória para condução de veículos agrícolas na via 
pública a partir de 01 de agosto de 2026

FORMAÇÃO 
APLICADOR DE PRODUTOS 
FITOFARMACÊUTICOS - 35 HORAS
HOMOLOGADO PELA CCDRC,I.P. - Comissão 
de Coordenação e D. Regional do Centro
Objetivo Geral: Capacitar os participantes para 
a manipulação e aplicação segura de produtos 
fitofarmacêuticos, minimizando os riscos para o 
aplicador, o ambiente, espécies e organismos 
não visados e o consumidor, de acordo com os 
princípios da proteção integrada. 
Destinatários: Formandos com idade mínima 
de 18 anos e escolaridade mínima obrigatória em 

07 DE MAIO // 18H00 – 18H40  

YOGA NIDRA
Sessão benéfica para o relaxamento e o sono guiada 
por Rui Louro. Atividade realizada em parceria com o 
Sobral Slow Living.
Inscrições gratuitas, mas obrigatórias, através 
dos contactos da Biblioteca Municipal José Baptista 
Martins.

12 DE MAIO  // 10H00  

PELA SUA SAÚDE 
Uma iniciativa dinamizada por Sofia Lourenço.
Inscrições gratuitas, mas obrigatórias, através 
dos contactos da Biblioteca Municipal José Baptista 
Martins.

16 DE MAIO // 15H00

APRESENTAÇÃO DO LIVRO “EXISTE” 
COM A PARTICIPAÇÃO DO SEU AUTOR, JOAQUIM ROUCO
Inscrições gratuitas, mas obrigatórias, através dos 
contactos da Biblioteca Municipal José Baptista Martins 
ou junto do autor.

29 DE MAIO // 14H00-17H30  

SESSÕES DE BIBLIOTERAPIA 
Dinamizadas pela psicóloga clínica Joana Alves e pela 
bibliotecária Graça Batista.
Inscrição obrigatória através dos contactos da BMJBM.
Limite de participantes por sessão: 8

AO LONGO DO MÊS   

EXPOSIÇÃO 
«QUANDO UM ROUXINOL CANTAVA OS DIAS: 
CARTAS DE AMOR (1972-1975)»
Apresenta as cartas de amor de Filomena Nunes e Gil 
Vila Rodrigues, escritas entre 1972 e 1975.
Esta iniciativa integra o projeto ARQUIVOS 
PARTICULARES, concebido pela BMJBM e 
desenvolvido com curadoria artística de Marina Palácio.
Átrio da BMJBM

EXPOSIÇÃO 
«O VENTO QUE ACABOU A VIVER APENAS NO INVERNO» 
E OUTROS PENSAMENTOS
Colagens de Clara Mendes, Joana Vicente, João Faia, 
Maria Aida, Patrícia Delgado, Santiago Alexandre e 
Sofia Duarte (idades entre 12 e 13 anos).
Exterior da BMJBM

EM AGENDA

09 E 16 MAIO // 14H30 ÀS 17H30
“O VIDRO DESDE A PRÉ-HISTÓRIA”	
Formadora: Felicity
Valor: 25€ (formação, produção de peça em vidro e lanchinho)
20 MAIO
CAMINHADA 	
Org: Associação Desportiva Ação Cultural Sarnadense

02 MAIO
PASSEIO PEDESTRE
Org: Centro Cultural e Recreativo da Sarnadinha

02 E 03 MAIO
FESTA DA PRIMAVERA 
Org: CEENTAA

17 MAIO
CONVÍVIO DE PESCA
Org: Associação Recreativa e Cultural do Tostão

01 MAIO
CELEBRAÇÃO DO DIA INTERNACIONAL DO TRABALHADOR 
Org: Junta de Freguesia de Fratel 

16 MAIO
PASSEIO PEDESTRE  
Org: “Coordenada Alegria” - Cebolais de Baixo 

03 MAIO 
ALMOÇO DOS SÓCIOS DO RANCHO
Org: “As Nossas Gentes” A. Rancho Folclórico de Sarnadas 

22 MAIO 
SHOWROOM DE INSTRUMENTOS MUSICAIS 
PROFESSOR LUÍS CIPRIANO
Org: Associação Desportiva Ação Cultural Sarnadense 

03 MAIO 
CAMINHADA  
Org: Grupo D. Recreativo e Cultural de Monte Fidalgo 

23 MAIO 
CAMINHADA SERRA DAS TALHADAS   
Org: Associação “Inverno Solidário” - Chão das Servas  

22 MAIO // 18H00 
APRESENTAÇÃO DO Nº14 DA REVISTA AÇAFA ONLINE   
Local: CIART 
Org: Associação Estudos do Alto Tejo  

07 MAIO 
ACTIVAMÃE 
Org: Wamba Jovem 

24 MAIO 
PASSEIO DE MOTAS 
Org: Núcleo Sportinguista de Vila Velha de Ródão  

08 E 09 MAIO 
FESTA DA LADAINHAS
Org: Centro Social e Cultural da Silveira

08 E 09 MAIO 
FESTA DA LADAINHAS
Org: Centro Social e Cultural de Gardete

24 MAIO 
VI FESTIVAL DE FOLCLORE
Org: CMCD | Grupo Etnográfico de Danças e Cantares de Vila 
Velha de Ródão

09 MAIO 
FESTA DA LADAINHAS
Org: “Tudo Para os Amigos” - Riscada

30 MAIO 
CAMINHADA DA PRIMAVERA 
Org: Grupo Socio Cultural dos Povos da Freguesia de Perais 

09 MAIO 
CAMINHADA CAMINHADA
Org: Grupo de Amigos das Vilas Ruivas

31 MAIO 
CONVÍVIO DE PESCA 
Org: Núcleo Benfiquista de Vila Velha de Ródão

10 MAIO 
EXCURSÃO A FÁTIMA
Org: Núcleo Sportinguista de Vila Velha de Ródão 

10 MAIO 
RECEÇÃO À BANDA FILARMÓNICA - FESTA DA SRA. PIEDADE
Org: Centro Culturale Recreativo da Sarnadinha

10 E 11 MAIO 
FESTA EM HONRA DE NOSSA SENHORA DA PIEDADE 
Org: Comissão de Festas 

09 MAIO 
ALMOÇO COMEMORATIVO DO DIA DA MÃE 
Org: Associação D. R. e Cultural de Cebolais de Baixo 

15 MAIO 
DIA DA FAMÍLIA 
Org: Wamba Jovem  


