
Dar mais é 
Seja Voluntário!

SER MAIS

Ser 
Voluntário!
“A verdadeira solidariedade começa 
onde não se espera nada em troca”

Antoine de Saint-Exupery 

Seja Voluntário!

Contamos com a sua

 boa vontade.

Inscreva-se:

Câmara Municipal de Vila Velha de Ródão
GAP
Rua de Santana
6030-230 Vila Velha de Ródão
Tel.: 272 540 303 Fax: 272 540301
E-mail: voluntariado@cm-vvrodao.pt
www.cm-vvrodao.pt



O 
 existe com o propósito 

de promover a prática de voluntariado 
no nosso concelho, permitindo a criação 
de laços entre as entidades promotoras 
de voluntariado e quem pretende ser 
voluntário. 

 é o ponto 
de encontro entre quem oferece os seus 
préstimos e disponibilidade de forma 
livre e desinteressada e as entidades que 
precisam de ajuda, facultando assim a 
promoção da cidadania activa e 
solidária.

Banco Local de Voluntariado de Vila 
Velha de Ródão

Banco Local de Voluntariado

Entidades promotoras são entidades 
publicas ou privadas, com ou sem fins 
lucrativos, que se propõem promover 
acções de voluntariado como, IPSS's, 
Escolas, Centro de Saúde, Associações, 
juntas de freguesia, etc. 

Ser voluntário é assumir o compromisso 
d e  c o n t r i b u i r  d e  f o r m a  l i v r e ,  
desinteressada e responsável, de acordo 
com as suas capacidades e aptidões, 
durante o seu tempo livre, na realização 
de acções de voluntariado em prol da 
comunidade, através de acções de 
s o l i d a r i e d a d e  n o  s e i o  d e  u m a  
organização ou entidade promotora de 
voluntariado. 

Contamos com a sua boa 
vontade de todos quantos 
queiram contribuir para 
concretizar este projecto. 
Vamos ajudar quem mais 
precisa de nós!
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